2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMAS 1
KAPSAMINDA BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEME K

AIT OLDUGU AY EYLUL
Tablo: 1
GUNLER 1.LHAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA
09.09.2019 16.09.2019 23.09.2019 30.09.2019
ooy guiie i TAVUK VE PATATES
. - ETLI TORLU GUVEQ [AS KEBABI RIERRTN
PAZARTESI
PIRING PILAVI PIRING PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI
CACIK SALATA TULUMBA TATLISI CACIK
10.09.2019 17.09.2019 24.09.2019
Sk TAVUK HASLAMA | TAVUK HASLAMA | ETLI TAZE FASULYE
' PIRING PILAVI PIRINC PILAVI PIRING PILAVI
KARPUZ KARPUZ CACIK
11.09.2019 18.09.2019 25.09.2019
KIYMALI SULU ‘.
ke TAS KEBABI JUVECQ
CARSAMBA KOFTE CLVEG
MAKARANA BULGUR PILAVI B.PILAVI
YOGURT SALATA TULUMBA TATLISI
12.09.2019 19.09.2019 26.09.2019
PERSEMBE T'AS KEBABI ETLI TUIRI,U ETLINOHUT
BULGUR PILAVI PIRING PILAVI P.PILAVI
TATLI CACIK KAVUN
13.09.2019 20.09.2019 27.09.2019
- TAVUK SOTE BAHCIVAN KEBABI | TAVUK HASLAMA
o PIRING PILAVI BULGUR PILAVI B.PILAVI
MEYVE SALATA ARMUT




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASK
KAPSAMINDA BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AIT OLDUGU AY  EKIM
Tablo: 1
GUNLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA SHAFTA
07.10.2019 14.10.2019 21.10.2019 28.1 02019
SEBZELI KEBAP SEBZELI TAVUK SEBZELI TAVUK Flf{‘ml,)_’!: r_A_VUIf VE
PATATES KIZARTMA
PAZ, f\RTF";i PIRING PILAVI B. PILAVI PTRJNC PILAVI HALKA TATLISI
CACIK CACIK CACIK SALATA
01.10.2019 08.10,2019 15102019 22.10.2019 29.10.2019
TAVUK HASLAMA ETLI KURU FASULYE IZMIR KOFTE ETLI KURU FASULYE ETLI NOHUT
SALI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
[aF5 N
SALATA ELMA MERCIMEK CORBASI Y.CORBASI TURSU
02.10.2019 09.10.2019 16.10.201% 23.10.2019 30.10.2019
. = TAVUK VE PATATES i
ETLI TAZE FASULYE FTAVUK HASLAMA KIZARTMA TAVUK HASLAMA GUVE(
('E\Rs‘.“\”}‘\ B PILAVI BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI PiRI'NC PILAVI PIRING PILAVI
CACIK SALATA YOGURT SALATA CACIK
03.10.2019 1102019 17.10.2019 24.10.2019 31.10.2019
S 5 SEBZELI KEBAP Gl"}-\-"E(.' KURUFASULYE KIYMALI SULU KOFTE TAVUK SOTE
PERSEMBE
P PILAVI PPILAVI I’iRIN(,‘. PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI
SALATA CACIK SALATA YOGURT SALATA
04.10,2019 11.10.2019 18.10.2019 25,10.2019
CUMA ETLI KURU FASULYE TAVUK SOTE ETLI NOHUT ETLI TAZE FASULYE
I B PILAVI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI P]RJNC PILAVI
TURSU UZOM CACIK CACIK




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA

AIT OLDUGU AY KASIM

BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

Tablo: 1
GUNLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3. HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA
04.11.2019 11.11.2019 18.11.2019 25.18.2019
o i 2 FIRINDA "TAVUK VE
SEBZELI KE SEBZELI TAVU
SHBZELLKEBAD AVUK PATATES KIZARTMA
PAZARTESI PIRING PILAVI PIRING PILAVI HALKA TATLISI
CACIK TATLI
05.11.2019 12.11.2019 19.11.2019 26.11.2019
ETLI KURU FASULYE 1ZMIR KOFTE ETLI NOHUT
—_—— BULGUR PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI
D g y)
Y. CORBASI MERCIMEK CORBASI TURSU
06.11.2019 13.11.2019 20.11.2019 27.11.2019
TAVUK VE PATATES .
VUK HASLAM: SVEE
TAVUK HASLAMA il GUVEC
CARSAMBA BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI PIRING PILAVI
SALATA YOGURT MANDALINA
07.11.2019 14.11.2019 21.11.2019 28.11.2019
—_ . SEBZELI KEBAP KURUFASULYE TAVUK SOTE
PERSEMBE )
YAYLA QORBASI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI
SALATA SALATA SALATA
01.11.2019 08.11.2019 15.11.2019 22.11.2019 29.11.2019
CUMA ETLI KURU FASULYE GUVE( ETLI NOHUT ETLI TAZE FASULYE
v o g oo 4 G )
PIRING PILAVI PIRING PILAVL BULGUR PILAVI PIRING PILAVI
TURSU MEYVE CACIK CACIK




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA

AIT OLDUGU AY ARALIK

Tablo: 1

BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

GUNLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3. HAFTA 4 HAFTA S.HAFTA
02123019 19.12.2019 16.12.2019 23.12.2019 30.12.2019
ETLI NOHUT SEBZELI KEBAP SEBZELI TAVUK SEBZELI TAVUK FIRINDA TAVUK VE
PATATES KIZARTMA
T BULGUR PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI HALKA TATLISI
CACIK ¥ CORBASI M.CORBASI MEYVE
03.12.2019 10.12.2019 17.12.2019 24.12.2019 31122019
TAVUK HASLAMA ETLI KURU FASULYE [ZMIR KOFTE ETLI KURU FASULYE ETLI NOHUT
Siid PIRING PILAVI BULGUR PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
P e
SALATA TURSU MERCIMEK CORBASI SALATA TURSU
04.12.2019 11.122019 18.12.2019 25.12.2019
X . TAVUK VE PATATES y
TAS KEBABI TAVUK HASLAMA  fIEVESVE TAVUK HASLAMA
CARSAMBA PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BURGUIL PILAVI PIRING PILAVI
CACIK SALATA YOGURT SALATA
05.12.2019 12.12.2019 19.12.2019 26.12.2019
» SEBZELI KEBAP ORMAN KEBAP KURUFASULYE KIYMALI SULU KOFTE
PERSEMBE
YAYLA CORBASI P PILAVI PIRING PILAVI MAKARNA
SALATA CACIK SALATA YOGURT
06.12.2019 13.12.2019 20,12.2019 27.12.2019
. ETLI KURU FASULYE GUVEC ETLI NOHUT GUVEC
CUMA

PEYNIRLI MAKARNA
MEYVE

PIRING PILAVI
MANDALINA

BULGUR PILAVI
TATLI

PIRING PILAVI
M.CORBASI




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA
BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AIT OLDUGU AY OCAK 2020
Tablo: 1
GUNLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3. HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA
02122019 06.01.2020 13.00.2020 23.12.2019 30122019
SEBZELI KEBAP SEBZELI TAVUK
PA?ARTF‘“ PIRING PILAVI PIRING PILAVI
M.CORBASI Y.CORBASL
07.01.2020 14.01.2020 24.12.2019 31.12.2019
ETLI KURU FASULYE BAHCIVAN KEBAP
BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
SALI
TURSU MANDALINA
01.01.2020 08.01.2020 15.01.2020 25.12.2019 30.10.2019
I TAVUK VE PATATES
TAVUEK HASLAMA KIZARTMA
("'\Rs"\':‘ll“" BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI
SALATA MCORBASI
02.01.2020 09.01.2020 16.01.2020 26.12.2019 3L10.2019
. SEBZELI KEBAP IZMIR KOFTE KURUFASULYE
PERSEMBE . _ i
YAYLA CORBASI MERCIMEK CORBASI PIRING PILAVI
SALATA ELMA SALATA
03.01.2020 10.01.2020 17.01.2020 27.12.2019
. ETLI KURU FASULYE TAS KEBABI ETLI NOHUT
CUMA

PEYNIRLI MAKARNA
ELMA

PIRING PILAVI
MANDALINA

BULGUR PILAVI
M.CORBASI




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA
BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AIT OLDUGU AY SUBAT

2020
Tablo: 1

GUNLER 1.LHAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA
03.02.2020 10.02.2020 17.02.2020 24.02.2020
ETLI KONSERVE TURLU SEBZELI KEBAP ETLI KONSERVE TURLLU SEBZELI TAVUK
PAZARTESI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI
M.CORBASI M.CORBASI MANDALINA M.CORBASI
04.02.2020 11.02.2020 18.02.2020 25.02.2020
TAVUK HASLAMA ETLI KURU FASULYE PATATES OTURTMA ETLI KURU FASULYE
SALI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI
SALATA TURSU MERCIMEK CORBASI TURSL!
05.02.2020 12.02.2020 19.02.2020 26.02.2020
FIRINDA TAVUK VE S
TAVUK VE i8S
PATATES KIZARTMA TAVUK HASLAMA KI?,-\{R'I'Mlz\ PATATE TAVUK HASLAMA
CARSAMBA - CORBA _ _ _
PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI PIRING PILAVI
MANDALINA SALATA TATLI SALATA
06.02.2020 13.02.2020 20,02.2020 27.02.2020
R . SEBZELI KEBAP ETLI KONSERVE TURLU KURUFASULYE KIYMALI SULU KOFTE
PERSEMBE
YAYLA CORBASI B.PILAVI PIRING PILAVI MAKARNA
SALATA TATLI SALATA MADALINA
07.02.2020 14.02.2020 20.12.2019 28.02.2020
21.02.2020
CUMA ETLI KURU FASULYE ORMAN KEBAP ETLI NOHUT ET SOTE
o PEYNIRLI MAKARNA PIRING PILAVI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI
ELMA MANDALINA M CORBASI M.CORBASI




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA

BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AT OLDUGU AY MART 2020
Tablo: 1
GUNLER 1.LHAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA
02.03.2020 09.03.2020 16.03.2020 23.03.2020 30.03.2020
AT - s - A s = FIRINDA TAVUK VE
ETL {SERVE TURLU SEBZEL B ORMAN KEBABI SEBZELI TAVUK
'Ll KONSER i | KEBAP SEBZELI T4 AT S RAZ AR
& e ILGU i AV IRING PILAV IRING PILAV 1 N
PAZARTESI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI MAKARNA
M.CORBASI M CORBASI M CORBASI M CORBASI HALKA TATLISI
03.03.2020 10.03.2020 17.03.2020 24.03.2020 3032020
IZMIR KOFTE ETLI KURU FASULYE TAS KEBARBI ETLI KURU FASULYE ETLI NOHUT
SALI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI MAKARNA BULGUR PILAY] BULGUR PILAVI
. SALATA ELMA MERCIMEK CORBASI TURSU TURSU
04.03.2020 11.03.2020 18.03.2020 25.03.2020 30.10.2019
FIRINDA TAVUK VE ., . - .
f 1K VE TATES -
PATATES KIZARTMA TAVUK HASLAMA :\_'};\i\LR':,ME;\PA TAVUK HASLAMA GUVE
CARSAMBA LA _ — .
PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI
MANDALINA SALATA ELMA SALATA MANDALINA
05.03.2020 12.03.2020 19.03.2020 20.03.2020 31.10.2019
~ Z SEBZELI KEBAP ETLI KONSERVE TURLD KURUFASULYE KIYMALI SULU KOFTE TAVUK SOTE
PERSEMBE
YAYLA CORBASI B.PILAVI PiR[N(‘ PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI
SALATA TATLI SALATA MADALINA TATLI
06.03.2020 13.03.2020 20.03.2020 27.03.2020
21.02.2020
CUMA ETLI KURU FASULYE TAS KEBABI ETLI NOHUT ET SOTE
PEYNIRLI MAKARNA PIRING PILAVI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI

ELMA

MANDALINA

M.CORBASI

M CORBASI




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA
BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AIT OLDUGU AY NIiSAN 2020
Tablo: 1
GUNLER 1LHAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA

06.04.2020 13.04.2020 20,04.2020 27.04,2020
BAHCIVAN KEBAP SEBZELI TAVUK ”RI\DA _II.A..V[ ”.{ .V“
PATATES KIZARTMA

PAZA R'[‘F‘ii MERCiMEKCURB;\SI PIRING PILAVI B.PILAVI

ELMA M.CORBASI HALKA TATLISI
07.04.2020 14.04.2020 21.04.2020 28.0-3.2020

IZMIR KOFTE

BULGUR PILAVI

ETLI KURU FASULYE

BULGUR PILAVI

ETLI NOHUT

BULGUR PILAVI

SALI
MERCIMEK GORBASI TURSU TURSU
01.04.2020 08.04.2020 15.04.2020 22.04.2020 29.04.2020
FIRINDA TAVUK VE TAVUK VE PATATES P
TK HAS GU i
PATATES KIZARTMA RIZARTMA TANTic DA LAMA FHINEL
CARSAMBA ; ' ) )
PIRING PILAVI BURGUL PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI
TATLI YOGURT SALATA TATLI
02.04.2020 09.04.2020 16.04.2020 23.04.2020 30.04.2020
IR TAVUK HASLAMA KURUFASULYE TAVUK SOTE TAVUK SOTE
PERSEMBE : o ) ) ) )
BULGUR PILAVI PIRING PILAVI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI
SALATA SALATA M.CORBASI SALATA
03.04.2020 10.04.2020 17.04.2020 24.04.2020
21.02.2020
CUMA BAHCIVAN KEBAP TAVUK HASLAMA IZMIR KOFTE
i g PIRING PILAVI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI
TATLI M.CORBASI

Y. CORBASI




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA
BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AIT OLDUGU AY MAYIS

2020
Tablo: 1
GUNLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA 5.HAFTA
04.05.2020 11.05.2020 18.05.2020 25.05.2020
1ZMIR KOFTE SEBZELI KEBAP ETLI NOHUT
PAZARTESI BULGLUR PILAVI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI
SALATA M.CORBASI TURSLU
05.05.2020 12.05.2020 19,05.2020 26.05.2020
TAVUK HASLAMA TAVUK SOTE GUVEC
SALI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI
SALATA SALATA TATLL
06.05.2020 13.05.2020 20.05.2020 27.05.2020
FIRINDA TAVUK VE TAVUK VE PATATES
PATATES KIZARTMA TAVUR HASLAMA | 17 ARTMA TAVUKHASLAMA
CARSAMBA . _ _ N
PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI PIRING PILAVI
CACIK SALATA YOGURT SALATA
07.05.2020 14,05.2020 21,05.2020 28.05.2020
S e SEBZELI KEBAP GUVEQ KURUFASULYE KIYMALI SULU KOFTE
PERSEMBE
B.PILAVI BPILAVI PIRING PILAVI MAKARNA
YAYLA CORBASI TATLI SALATA MADALINA
08.05.2020 15.05.2020 22,05.2020 29,05.2020
21,02,2020
. ETLI KURU FASULYE TAS KEBABI ETLI NOHUT ET SOTE
CUMA

B PILAVI
CACIK

PIRING PILAVI
CORBA

BULGUR PILAVI
M.CORBASI

PIRING PILAVI
M.CORBASI




2019/2020 EGITIM-OGRETIM YILI TASIMALI ORTAOGRETIM UYGULAMASI KAPSAMINDA
BULUNAN OGRENCILERINE VERILECEK SICAK SULU YEMEK

AIT OLDUGU AY HAZIRAN 2020
Tablo: |
GUNLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4. HAFTA S.HAFTA
01.06,2020 08.06.2020 15.06.2020
IZMIR KOFTE SEBZELI KEBAP GUVECQ
P&?'—\“’.TFQi PIRING PILAVI f’lRiNC PILAVI PIRING PILAVI
SALATA M.CORBASI TATLIL
02.06.2020 09062020 16.06.2020
TAVUK HASLAMA ETLI KURU FASULYE SEBZELI TAVUK
SALL PIRING PILAVI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI
SALATA CACIK M CORBASI
03.06.2020 T0L06.2020 17.06.2020
FIRINDA TAVUK VE
TAVUK VE TATES
PATATES KIZARTMA TAVUK HASLAMA I,’\, Wi PATATES
ORBA KIZARTMA
CARSAMBA . GORBS _ _
PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BURGUL PILAVI
CACIK SALATA YOGURT
04.06.2020 11.06.2020 18.06.2020
B . ORMAN KEBAP ET SOTE KIYMALI SULU KOFTE
PERSEMBE
PIRTNC PILAVI PiR];\‘C. PILAVI B PILAVI
SALATA TATLI CACIK
05.06.2020 12.06.2020 19.06.2020
21.02.2020
- (}UVEC GUVEC ETLI NOHUT
CUMA _ G .
PIRING PILAVI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI
CORBA CACIK M.CORBASI




